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Pubertät und Familie 

 Kurz vor tra g  -   Fr a gen   -   Ge spr äc h 

Für Mütter und Väter von Kindern in der Mittelstufe und in der  Oberstufe, 
sowie an Erziehungsfragen interessierte Personen. 

Warum Um bei Vätern und Müttern das Vertrauen in ihre eigenen 
Erziehungskompetenzen zu stärken.  

Inhalte Was ist Pubertät? 

Abhängigkeit und Selbständigkeit 

Verunsicherung bei Jugendlichen und Eltern 

Seine Rollen neu definieren 

Wie in Beziehung bleiben? 

Umgang mit Grenzen - Regeln aushandeln - Mut zum Nein 

Umgang mit schwierigen Situationen 

Wie können Eltern begleiten und unterstützen? 

Referentinnen Irkje Ringger-Hohendahl 
Dipl. Berufsberaterin 
Beatrix Gros 
Prozessarbeit, Schulsozialarbeiterin 

Wann? Wo?  Dieser Vortrag findet am Mittwoch, 21. März  2007, 220°°  Uhr 
in der Aula des Schulhauses Pünt in Ossingen statt.  Eintritt frei. 
Dauer der Veranstaltung etwa 2 Stunden. 

Veranstalter: Elternforum Ossingen Truttikon Neunforn 
 

Für Fragen und weitere Informationen steht Ihnen Herr Mischa Niedermann, 

Telefon 052 317 07 42, gerne zur Verfügung. 

  Wir laden Sie herzlich zu diesem Anlass ein. 
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